El Método Científico 
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Es una estrategia de 
indagación para obtener: 


rolala a Ianto OOIUTTFre 

- De allí que ese 
conocimiento sea útil para 
intervenir en el medio para 
beneficio de la humanidad 
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¿Qué NO es el Método Científico? 


e No es una receta, es una 
herramienta que requiere ajustarse 
según... 

= El campo de estudio. 


— Los tópicos o temas a tratar 


= El contexto ideológico y político 


= La posición epistemológica 
(epistem- = conocimiento) adoptada. 


= La herencia político-histórica 
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¿Todas las Disciplinas deben ser 
científicas? 


e NO, no todas, por ello las clasificamos a las Disciplinas en D... 


- Científicas. Buscan saber y usan el Método Científico 
tales como la física, química, biología, astronomía... 


- No-científicas. Les interesan otros fines legítimos como 
la pintura, música, escultura, política, abogacía... 


- Pseudocientíficas. Simulan ser ciencias, no les importa 
el conocimiento, pero si los intereses monetarios o 
ideológicos. Sus métodos difieren del Método Ciéntífico, 
aunque simulen usarlo. Ejemplos de ellas son la ufología, 
quiromancia, homeopatía, criptozoología, acupuntura, 
grafología, etc. 


Rafael Govea V. 


Las Disciplinas científicas 
¿Siempre han sido científicas? 


No, Es el campo de estudio quien pre-existe a la disciplina que lo 
estudia. Los humanos hemos obtenido conocimientos de ese 
campo poco a poco, por ensayo y error. Conforme ha sido 
necesario para sobrevivir. 


Con el tiempo, ha aumentado el conocimiento, las sociedades se 
han hecho más complejas y han aparecido especialistas que 
organizan ese conocimiento. 


Las disciplinas así surgidas aún no eran científicas, sus 
explicaciones no estabán basadas en evidencias obtenidas usando 
métodos rigurosos. Progresivamente y tras algunas revoluciones 
de pensamiento se tornaron más científicas. Este periodo se 
denomina: Estado Precientífico. 
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OBSERVE 
QUESTION 


RESEARCH 


HYPOTHESIZE 


E, 
A 


1 an experiment 


TEST HYPOTHESIS 
Accept or reject hypothesis 


DRAW CONCLUSIONS | 
Make conclusions based on hypothesis 


REPORT 


Share your results 


Primero miramos oBUFRvE 
con atención algún 
aspecto de la QUESTION 
realidad que nos > 


nos interese, resalte RESEARCH 
o no entendamos. 


HYPOTHESIZE 


TEST HYPOTHESIS 
Accept or reject hypothesis 


DRAW CONCLUSIONS | 
Make conclusions based on hypothesis 
REPORT 
Share your results 
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OBSERVE 


QUESTION 


RESEARCH 


Ahora con Internet es más fácil, 

pero allí hay mucha basura, Hay 

que usar Buscadores adecuados: HYPOTHESIZE 

PubMed, Google Académico, ve 
la lista de URL * 


TEST HYPOTHESIS 


Accept or reject hypothesis 
lcd 
DRAW CONCLUSIONS 
Make conclusions based on hypothesis 
REPORT 
Share your results 
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Ahora, pasamos a una 
fase creativa. Con toda 
la información reunida 
se Imagina una 
suposición. 


Aquí se deciden las variables, 


controles, sujetos 
experimentales, técnicas, 
materiales, procedimiento y 
registro de datos. 
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HYPOTHESIZE 


an experiment 


TEST HYPOTHESIS 
Accept or reject hypothesis 


DRAW CONCLUSIONS | 
Make conclusions based on hypothesis 
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Bar and dot 
(aka) lollipop chart) 
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Figure 3— Combining Data Visualization Methods 


Tras reflexionar los SERE 
antecedentes, hipótesis, 
experimentos hechos y CoN 

resultados se deducen las 
ideas lógicas derivadas de 
lo estudiado, las HYPOTHESIZE 
conclusiones. 


RESEARCH 


TEST HYPOTHESIS 


Accept or reject hypothesis 


ot E DRAW CONCLUSIONS | 
Make conclusions based on hypothesis 
REPORT 
Share your results 
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Un Principio básico 


Según sea el tamaño de cada 
afirmación hecha en las 
conclusiones, así de firmes, 
rigurosas, metodológicamente 
sólidas o más, deben de ser las 
evidencias que las sustentan. 


Rafael Govea V. 


OBSERVE 


QUESTION 


RESEARCH 


HYPOTHESIZE 


experiment 


DRAW CONCLUSIONS | 
Make conclusions based on hypothesis 


REPORT 


Share your results 


Rafael Govea V. 


NO, El Método 
Científico es una 
espiral ramificada sin 
fin, donde los pasos 
del método vuelven a 
Iniciar y se surgen 
huevas espirales en 
diversos momentos de 
una investigación. 
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Science 


as sound science only 
after going through 
rigorous peer review 


driven by EVIDENCE 


test hypothesis 
y verify results 
replicate results 


skepticism 
review 
y critique 


modified 
Y” built upon 
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Pseudoscience 
REST 202 


as sound science 
without going through 
rigorous peer review 


test hypothesis 
y verify results 
replicate results 


Y critique 


revised 
Y modified 
built upo 
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ITULARES SENSACIONALISTAS 


Los titulares de los artículos están diseñados 
para captar la atención del lector, animarlo a 
hacer clic y seguir leyendo. En el mejor de los 
casos, simplifican en exceso los resultados de 
una investigación. En el peor, los sensacionalizan 
y malinterpretan. 


2. RESULTADOS MALINTERPRETADOS 


En ocasiones, los artículos de las noticias 

distorsionan O malinterpretan los hallazgos 

de una investigación en favor de una buena 

historia, ya sea intencionadamente o no. Si 

fuera posible, a la hora de informarte, intenta 

leer la investigación original en vez de fiarte de 
tículo. 


3. CONFLICTO DE INTERESES 


Muchas empresas contratan científicos para 
llevar a cabo investigaciones y publicarlas. A 
pesar de que esto no invalida necesariamente 
la investigación, debe tenerse esto en cuenta 
al analizarla. Un estudio también puede ser 
malinterpretado para favorecer intereses 
económicos o personales. 


4, CORRELACIÓN Y CAU 


Sé precavido ante la confusión entre correlación 
y causalidad. La correlación entre dos variables 
no significa automáticamente que una sea 
causa de la otra. El calentamiento global ha 
aumentado desde 1800 y el número de piratas 
ha disminuido, lo que no implica que la escasez 
de piratas provoque el calentamiento global. 


GUAJE ESPECULATIVO 


Las especulaciones derivadas de un estudio 
son solo eso: especulaciones. Estate alerta 
especialmente ante expresiones como “quizá”, 
“podría”, “parece” y otras de ese tipo, ya que es 
poco probable que un estudio arroje pruebas 
fundamentadas en las conclusiones que suelen 
inferirse de ellas. 


6. GRUPOS DE ESTUDIO DEMASIADO PEQUEÑOS 


En los estudios clínicos, cuanto más pequeño 
es el grupo que se estudia, menor confianza 
ofrecen los resultados de aquel cuando se 
aplican a toda la población. Debe tenerse esto 
en cuenta a la hora de analizar las conclusiones 
obtenidas con grupos de estudio de menor 
tamaño. Debe resultar sospechoso que el 
grupo a estudio pudiera haber sido mayor de lo 
que realmente fue. 
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7, MUESTRAS NO REPRESENTATIVAS 


En estudios clínicos humanos, los investigadores 
tratan de seleccionar individuos que sean 
representativos de una población mayor. Si la 
muestra seleccionada es distinta a la población 
en su conjunto, las conclusiones bien podrían 
No ser correctas. 


8. AUSENCIA DE GRUPO DE CONTROL 


En estudios clínicos, los resultados de los sujetos 
estudiados tienen que ser comparados con los 
de un «grupo de control» al que no se le ha 
administrado la sustancia a estudio. Los grupos 
también deben asignarse de manera aleatoria. 
En todo experimento general debe usarse un 
grupo de bdo en el que todas las variables 
ó ladas 


AUSENCIA DEL «DOBLE CIEGO» 


Para evitar cualquier sesgo, los sujetos no deben 
saber saber si pertenecen al grupo de estudio o 
al grupo de control. En los estudios con «doble 
ciego», incluso los investigadores no saben qué 
sujetos pertenecen a cada grupo hasta después 
del estudio, Nota: el «doble ciego» no es siempre 
viable o ético. 


10. RESULTADOS PARCIALES 


Esto implica seleccionar los resultados de los 
experimentos que secundan la conclusión de un 
estudio omitiendo los que no lo hacen. Si en el 
informe de una investigación sesacan únicamente 
conclusiones de una parte de los resultados, 
puede que sean parciales y seleccionados así 
intencionadamente. 


11. RESULTADOS IRREPRODUCIBLES 


Los resultados deben ser reproducibles en 
investigaciones independientes y comprobados 
—cuando sea posible— en un amplio número 
de situaciones para asegurarse de que pueden 
generalizarse. Las afirmaciones extraordinarias 
requieren pruebas extraordinarias, lo que implica 
mucho más que un solo estudio independiente. 


12, PUBLICACIONES Y REFERENCIAS 


Las investigaciones publicadas en revistas 
importantes han estado sometidas a un proceso 
de revisión, pero aun así pueden contener 
errores, de modo que deben evaluarse teniendo 
esto en cuenta. Del mismo modo, el hecho 
de contar con un gran número de referencias 
no siempre indica que la investigación esté 
fuertemente respaldada. 
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Pasando a 
otro tema de 
vital 
Importancia... 


The top ways to reduce your carbon footprint 


Emissions savings (tons of carbon dioxide equivalents) 
1 2 3 60 


Have one fewer child | 


Live car-free 


Avoid one round-trip 
trans-Atlantic flight 


Si queremos contribuir 
Buy green energy da manara af ia 


MaNeé€ra etecltiva Para 


Y DIGAS 23 


obal. 


Buy a more efficient car 


Switch from an electric 
car to car-free 


Eat a plant-based diet 


Calentamiento 
Replace gasoline with hybrid 
Wash clothes in cold water 


Recycle 


Hang-dry clothes 


Upgrade light bulbs [J 
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